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ПЛАН 

работы Оренбургского регионального отделения 

Союза женщин России и Оренбургского областного Совета женщин 

на 2025 год 

Мобилизация общественных ресурсов и развитие социальных инициатив для участия жителей 

Оренбургской области в реализации:  

- Указа Президента РФ «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года» 

- Указа Президента РФ «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» и прилагаемый план 

мероприятий по реализации Указа в 2024-2026 гг.  

- Указа Президента РФ «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства». 

- Указа Президента РФ «Об Общероссийской общественно-государственной организации «Союз 

женщин России». 

- Указа Президента РФ «О подготовке и проведении празднования 80-летия годовщины Победы в 

Великой отечественной Войне» 

- Программы Союза женщин России «Равенство. Развитие. Мир в веке» до 2030 г. 

- Национальной стратегии действий в интересах женщин на 2023 – 2030 годы. 

- Стратегии действий по реализации семейной и демографической политики, поддержки 

многодетности до 2036 года 

 

№ п/п Мероприятия Сроки 
 

Ответственные 

исполнители 

1. Организационная и информационно-методическая работа 

1 Заседания Правления Оренбургского регионального 

отделения «Союза женщин России» и Правления 

Оренбургской областной общественной организации 

«Совет женщин» (далее ОРО СЖР и ОООО «Совет 

женщин») по вопросам выполнения планов, проектов 

и программ, направленных на реализацию 

национальных проектов в сферах демографии, 

здравоохранения, образования, культуры и экологии. 

не реже 1 раза в 

полугодие 

Хромушина О.Н. 

2 Акции и мероприятия в период мобилизации и 

проведения специальной военной операции: 

- День призывника; 

- «Посылка солдату»; 

- «Письмо солдату» и др.; 

в течение года 

по мере 

необходимости 

Инюцина О.И. 

Марченко Л.А. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

3  Реализация проекта  «СВОя родная» январь - май Инюцина О.И. 

Изюмченко Н.Ю. 

Стукалова С.П. 

 

Заседание «Семейного клуба» Оренбургский район январь Инюцина О.И. 

Овсянникова В.В. 

Посещение военного госпиталя «Защитникам с 

любовью» 

январь Хромушина О.Н. 

Инюцина О.И. 

Калинина Л.В.. 

 

Заседание «Семейного клуба» онлайн январь Инюцина О.И. 

Изюмченко Н.Ю. 

Стукалова С.П. 

Проведение Круглого стола "О мерах поддержки 

семей военнослужащих, участников СВО и роли 

общественных организаций в этом процессе". 

февраль Хромушина О.Н. 

Инюцина О.И. 

Марченко Л.А. 
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Проведение акции «Позитивная библиотека» для  

военного госпиталя 

февраль Инюцина О.И. 

Мячина С.С. 

Заседание «Семейного клуба» Сорочинск февраль Инюцина О.И. 

Изюмченко НЮ 

Федорова Т.В. 
Заседание «Семейного клуба» Оренбург февраль Инюцина О.И. 

Изюмченко Н.Ю. 

Калинина Л.В. 

Посещение военных госпиталей «Защитникам с 

любовью» 

январь 

февраль 

Хромушина О.Н. 

Инюцина О.И. 

Калинина Л.В.. 

Петренко Т.В. 

Заседание «Семейного клуба» онлайн март Инюцина О.И. 

Изюмченко Н.Ю. 

Стукалова С.П. 

Заседание «Семейного клуба» Оренбургский район март Инюцина О.И. 

Овсянникова В.В. 

Ежегодный региональный форум "Капитанские 

дочки" 

апрель Хромушина О.Н. 

Изюмченко Н.Ю.. 

Марченко Л.А. 

Мячина С.С. 

4 Развитие взаимодействия и сотрудничества с 

органами государственной власти, местного 

самоуправления, общественными организациями и 

объединениями: 

1) заключение Соглашений о сотрудничестве, их 

реализация; 

2) проведение совместных мероприятий 

(форумов, конференций, семинаров, круглых 

столов и пр.) по региональному плану «Года 

Защитника» 

в течение года Хромушина О.Н. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

5 Участие в конкурсах СЖР: (согласно плану 

СЖР на 2025 год), участие в долгосрочных 

акциях СЖР (согласно плану СЖР на 2025 год): 

«За чистый Дом, чистую Страну, чистую 

Планету», «Волна памяти», «Георгиевская ленточка»; 

-«Соберём ребенка в школу»,  «За чистоту родного 

языка» и др. 

в течение года Инюцина О.И. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

6 Взаимодействие со СМИ, освещение,  

 обобщение и пропаганда положительного опыта 

работы по направлениям деятельности  

в течение года Стукалова С.П. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

7 Совершенствование работы сайта Оренбургского 

регионального отделения Союза женщин России, 

размещение информации о деятельности организации 

в социальных сетях 

в течение года       Инюцина О.И. 

      Соловкина А.Н. 

8 Отражение деятельности советов женщин на 

сайтах администраций и сельских поселений 

районов (городов). 

постоянно Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

2. Работа по основным направлениям Программы Союза женщин России 

«РАВЕНСТВО. РАЗВИТИЕ. МИР В XXI ВЕКЕ» 
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Цель: добиться общими усилиями улучшения условий жизни семей с детьми, положения женщин и детей, 

граждан старшего поколения в Оренбургской области, выполнения национальных целей и задач на 

региональном уровне  

Задачи: 

 - развивать формы конструктивного взаимодействия с органами власти, другими секторами гражданского 

общества на основе соглашений и условиях партнерства;  

- продвигать своих представителей для работы в общественные региональные, и местные, 

межведомственные советы;  

-активно сотрудничать и работать на площадках Правительства Оренбургской области, Законодательного 

Собрания Оренбургской области, Общественной палаты Оренбургской области, ОНФ, форумах 

общественных инициатив и др.; - активно развивать различные виды и формы добровольчества, 

наставничества и благотворительности для эффективной и целенаправленной реализации гражданского 

потенциала и социальных инициатив женсоветов; - поддерживать все форматы работы с семьями 

мобилизованных граждан и участников СВО. 

2.1. «Крепкая семья – стабильное государство» 
Цель: укрепление статуса семьи, защита прав семьи Распространение положительного опыта семейного 

воспитания и здорового образа жизни. Продвижение традиционных духовно нравственных семейных 

ценностей и традиций в Оренбургской области.  

Задачи: содействовать активному сотрудничеству школы и семьи в вопросах духовно-нравственного, 

патриотического и трудового воспитания молодежи; продвигать позитивного опыта благополучных семей; 

совместная работе по защите прав и интересов детей, о работе с трудными детьми, о занятости детей из 

семей социального риска; организация работы советов женщин и советов отцов Оренбургской области с 

неблагополучными семьями; развитие проектов «Серебряного возраста» и проектов по наставничеству и др. 

9  Участие в организации и проведении Всероссийского 

дня семьи, любви и верности  

8 июля Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

10 Торжественные мероприятия ко Дню матери 

Конкурс видеороликов «Готовим вместе с мамой» 

 

ноябрь Соловкина А.Н. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

11 Торжественные мероприятия ко Дню отца  

Фотомарафон «Наши с папой увлечения»  

октябрь Соловкина А.Н. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

12 Областной конкурс «Семья года» май Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

13 «Читающая семья Оренбуржья»: XX ежегодный 

областной конкурс 

март Мячина С.С. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

14 Организация и проведение праздника бабушек и 

дедушек «Мы дарим вам тепло и нежность»  

октябрь -ноябрь Калинина Л,В. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

Благотворительные акции 

15 «Соберем ребенка в школу» август Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 
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16 «Подарите детям Рождество» 

Приобретение подарков для детей, находящихся на 

длительном лечении в стационарах области; детей из 

малообеспеченных, многодетных семей, семей 

социального риска  

декабрь- январь Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

1

17 
«Корзина добра» 

Комплектование продуктовых наборов ко Дню 

пожилого человека, Дню инвалида 

октябрь, 

декабрь 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

2.2.  «За обеспечение устойчивого развития и социальной безопасности» 

Цель: Содействие улучшению качества жизни, сохранению устойчивой нравственной среды семьям, 

находящимся в трудной жизненной ситуации. Экологическое воспитание молодежи. 

18 Реализация молодежных эко-проектов  в течение года Соловкина А.Н. 

Молодежный актив 

ОРО СЖР 

19 Конкурс творческих работ «Бассейну Урала – 

чистые берега и добрососедство»  

май-октябрь Марченко Л.А. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

20 Школа гражданской активности «Женский ресурс» по отдельному 

графику 

Хромушина О.Н. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

21 Участие в работе районных КДН и ЗП и работе 

ОКДН, проведение рейдов по неблагополучным 

семьям, в том числе с участием советов отцов 

постоянно Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

  

2.3. «За гарантированное равенство прав и возможностей мужчин и женщин» 

Цели: содействие реализации Национальной стратегии действий в интересах женщин на 2023 - 2030 

годы, продвижение женщин на уровень принятия решений. 

Задачи: Поддерживать и продвигать женщин на руководящие должности, уровень принятия решений, 

способствовать выдвижению женщин в состав наблюдательных комиссий, советов, 

22 Проведение семинаров (в том числе выездных), 

вебинаров, консультаций по обучению активистов 

женского движения Оренбургской области проектной 

деятельности, обмену опытом работы в данном 

направлении, обучению составления заявок на 

участие в конкурсах 

По отдельному 

графику 

Изюмченко Н.Ю. 

 

23 Участие в выборных компаниях региона  в течение года Хромушина О.Н. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

24 Развитие движения Клуба женщин-предпринимателей 

СЖР Оренбургской области 

в течение года Изюмченко Н.Ю. 

2.4. «Духовность, культура, здоровый образ жизни» 

Цели: Содействие воспитанию и сохранению культурно-нравственных ценностей, духовно-

нравственных основ, воспитание патриотизма, 

формирование здорового образа жизни. 

Задачи: Укрепление гражданско-патриотического и духовно-нравственного сознания; возрождение 

исторических, религиозных традиций; 

поддержание здорового образа жизни. 



5 
 

25 Освещение на сайте ОСЖ, в СМИ, в том числе в сети 

Интернет, материалов по лучшему опыту семейного 

воспитания, организации работы с подростками по 

месту жительства и др. 

в течение года Инюцина О.И. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

26 Проект «Театральная гостиная» в Оренбургском 

областном театре музыкальной комедии (встречи с 

актерами, посещение репетиций, тематические 

экскурсии членами организации) 

по отдельному 

графику 

Борисова С.Е. 

27 Участие в организации и проведении Дней 

оренбургского пухового платка (национальный 

проект «Культура») 

сентябрь -

октябрь 

Бушухина И.В. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

28 Акция «Символы малой родины»  

Конкурс творческих работ «Я с оренбургской 

земли» 

май-июнь Соловкина А.Н. 

Молодежный актив 

ОРО СЖР 

29 Акция «Волна памяти», посвященная Году Защитника 

30 Реализация регионального проекта «Бессмертный 

женский батальон» 

январь-май Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

31 Встречи (открытые уроки) для участников различных 

возрастных категорий с проведением тематического 

криза «Женское лицо Победы. Женская гвардия 

сегодня» (в партнерстве с  волонтерской группой 

«Женская гвардия укрепления тыла» при поддержке 

Министерства региональной и информационной 

политики Оренбургской области) 

январь-декабрь Соловкина А.Н. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

32 Участие в Областной патриотической акции 

(совместно с аппаратом губернатора Правительства 

Оренбургской области, общественными и 

волонтёрскими организациями), посвящённой 80-

летию Победы, году Защитника Отечества и 3-ей 

годовщине со дня начала СВО 

февраль Марченко Л.А. 

Инюцина О.И. 

33 Встреча - чествование Защитников Отечества и 

членов их семей с участием творческих коллективов 

«Связующая нить времён» (совместно с 

региональным КСВО) 

март Марченко Л.А. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

34 Открытый урок в рамках телемоста с участием 

кадетов Оренбурского Президентского  кадетского 

училища и учащихся Краснодона, Перевальска ЛНР 

по произведению Александра Фадеева «Молодая 

гвардия» (совместно с региональным КСВО) 

апрель Марченко Л.А. 

Инюцина О.И. 

35 Онлайн-марафон «Стихи и песни Победы» с 

женсоветами Оренбургской области и Перевальского 

района ЛНР, Звездного городка 

апрель-май Соловкина А.Н. 

Калинина Л.В. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 
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36 Продолжение работы по пополнению сборника 

«Женщинах Оренбуржья в тылу и на фронте» 

в течение года Стукалова С.П. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

37 Сопровождение семей военнослужащих, погибших в 

ходе СВО  

постоянно Марченко Л.А. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

38 Концерт силами семей участников СВО и волонтёров 

«СВОи таланты»  

Октябрь  Марченко Л.А. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

39 Форум НЕРАВНОДУШНЫХ (центральная зона) 

Оренбург,  парк «Салют Победа» (совместно с 

региональным КСВО) 

 

июнь Марченко Л.А. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

40 Форум НЕРАВНОДУШНЫХ (восточная зона) 

: г.Новотроицк (совместно с региональным КСВО) 

август 

 

Марченко Л.А. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

41 Форум НЕРАВНОДУШНЫХ (западная зона) 

: г.Бузулук (совместно с региональным КСВО) 

сентябрь 

 

Марченко Л.А. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

42 Участие в реализация регионального  проекта «Укрепление общественного здоровья» 

(совместно с областным Центром общественного здоровья и медпрофилактики) 

 Создание «Школы здоровья» в модельной библиотеке 

г. Орска 

 Хромушина О.Н. 

Мячина С.С. 

 Создание «Школы здоровья» в модельной библиотеке 

г. Медногорска 

 Хромушина О.Н. 

Мячина С.С. 

 Создание «Школы здоровья» в модельной библиотеке 

Александровского района 

 Хромушина О.Н. 

Мячина С.С. 

 Создание «Школы здоровья» в модельной библиотеке 

с. П-Покровка Оренбургского района 

 Хромушина О.Н. 

Мячина С.С. 

 Создание «Школы здоровья» в модельной библиотеке 

Ташлинского  района 

 Хромушина О.Н. 

Мячина С.С. 

 Создание «Школы здоровья» в модельной библиотеке 

Илекского района 

 Хромушина О.Н. 

Мячина С.С. 

 Создание «Школы здоровья» в модельной библиотеке 

г. Бузулука 

 Хромушина О.Н. 

Мячина С.С. 

43 Областная премия «Женщина года»  Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

44 «Сохранение здоровья женщин всех возрастов» - 

информационно-профилактический проект 

«Поговорите с доктором» Профилактика факторов 

риска развития хронических неинфекционных и 

социально значимых заболеваний, пропаганда 

здорового образа жизни.  (проект ОРО СЖР, 

совместно с министерством здравоохранения) 

 17.04.2025 ток-

шоу о здоровье 

Октябрьский р-н  

12.06.2025 г. 

Орск 

11.09.2025 г. 

Бузулук 

16.10.2025  г. 

Сорочинск 

21.11.2025 п. 

Новосергиевка 

Хромушина О.Н. 
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45 Организация работы школ здоровья по профилактике 

хронических заболеваний  на базе модельных 

библиотек: 

г. Гая, г. Оренбурга, г. Соль-Илецка, п. Илек, п. 

Александровка 

Проведение 

школ один раз в 

месяц 

Хромушина О.Н. 

Мячина С.С. 
Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

45 Проведение XVIII областного фестиваля женского 

спорта «Оренбургская сударыня» в рамках 

реализации национального проекта «Семья» 

(совместно с министерством спорта и региональным 

отделением партии Единая Россия) 

сентябрь Инюцина О.И. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

2.5. «Передовая практика. Новые идеи. Позитивные действия» 

 

Цели: Реализация проектов, для последующего внедрения их в практику. 

Задачи: Развитие форм социального партнерства с органами власти, привлечение специалистов 

разных профилей для совместной реализации программ СЖР. 

46 Проект «Социальное партнерство» 

Развитие взаимодействия и сотрудничества с 

органами государственной власти, местного 

самоуправления, Общественной палатой 

Оренбургской области, другими общественными 

организациями и объединениями, в реализации 

национальных проектов и  программ ОРО СЖР, в том 

числе: проведение совместных мероприятий 

(форумов, семинаров, круглых столов и др) 

в течение года 

  

Хромушина О.Н. 

47 Клуб социальных предпринимателей «Бизнес с 

душой в сердце Евразии» город Сорочинск 

(совместно с центром «Мой бизнес») 

май Хромушина О.Н. 

Изюмченко Н.Ю. 

Бабина Е.В. 

Федорова Т.В. 

48 Проект «Одобрено Советом женщин» 

Продвижение социально-ориентированных товаров и 

услуг  

постоянно Изюмченко Н.Ю. 

 

49 Развитие «молодежного актива» организации. постоянно Соловкина А.Н. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

50 Участие в реализации специального проекта 

"Вызов" в рамках стратегической программы "Дети в 

семье" 

постоянно Шмелева Т.А 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

51 Работа Клуба ветеранов женского движения в течение года Тарасенко Н.А. 

2.6. «Женщины за возрождение села» 

Цели: Привлечение внимания властей к положению сельских женщин, содействие улучшению 

качества жизни сельских женщин и их семей. 

 Задачи: Повышение статуса сельских женщин. 

2 
52 

 Проведение мероприятий, посвященных 

международному «Дню сельских женщин» 

(совместно с Региональным общественным 

движением сельских женщин Оренбуржья) 

октябрь Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

2.7. «За мир, международное сотрудничество и дружбу» 

Цели: содействие развитию народной дипломатии, усилению роли России в мировом пространстве  

Задачи: укрепление связи с мировым гражданским обществом, развитие двустороннего сотрудничества 
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53 Участие в международных проектах и программах 

СЖР 

В течение года  Хромушина О.Н. 

54 Совместная российско-казахстанская акция 

«Бассейну Урала – чистые берега и 

добрососедство» 

январь-октябрь Марченко Л.А. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

Проведение просветительской деятельности: 

распространение знаний об истории развития наших 

регионов, о ценности дружбы между народами через 

- мероприятия в школах, детских садах и библиотеках 

«Дружба не знает границ»; экоквесты; конкурсы 

рисунков и плакатов; выставки, конференции, 

семинары. 

январь-май Марченко Л.А. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

Продолжение сотрудничества в соответствии с 

меморандумом между ОООО «Совет женщин» и  

Западно-Казахстанским областным общественным 

объединением «Союз женщин Приуралья – «Yмiт» 

в течение года Марченко Л.А. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

3 
55 

Продолжение сотрудничества в соответствии с 

заключенными соглашениями между ОООО «Совет 

женщин» и  женсоветами Перевальского района ЛНР, 

Звездного городка 

в течение года Инюцина О.И. 

Председатели районных 

(городских) советов 

женщин 

 


